
  

Oberlausitz: Dem Leben vertrauen - Yoga-Wildkräuter-
Wandertage

08.09.2024–12.09.2024

  

Ein Reisebericht von Elmar

  Reisebericht über die "Yoga-Wandern-Kräuterkunde" (1,8 MiB)

  

Impressionen unserer gemeinsamen Reise im September 2024

https://www.katrinhuss.com/naturauszeiten/waldreisen/info/oberlausitz-yoga-wildkraeuter-wandertage-dem-leben-vertrauen-2409.html?file=files/huss/seminare/2409/Yoga-Wandern-Kraeuterkunde-mit-Katrin-Huss.pdf&cid=122
https://www.katrinhuss.com/naturauszeiten/waldreisen/info/oberlausitz-yoga-wildkraeuter-wandertage-dem-leben-vertrauen-2409.html?file=files/huss/seminare/2409/Yoga-Wandern-Kraeuterkunde-mit-Katrin-Huss.pdf&cid=122




Zurück zur Eventübersicht

https://www.katrinhuss.com/kalender.html


  

   Seifhennersdorf
  

   Heilpflanzenkunde
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   Zittauer Gebirge
  

   Yoga und Achtsamkeit
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